
⼤⾃然
⽇誌

我的名字：�������������������������������

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你到訪的⼤⾃然是以下環境，請在⽅格畫上

⽇�誌1

今天是����������������������(⽇期)，我去了⼀個地⽅叫��������������
���������������������������������������������������。

公園 樹林 岩岸

如上⾯沒有你的選項，請畫出你到訪的⼤⾃然環境

⼭嶺 農地 泥灘

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你有做過以下活動，請在⽅格畫上

我在⼤⾃然中做了以下活動：

野餐 露營遠⾜

畫畫 觀賞
動物

觀賞
植物

放⾵箏 尋寶
遊戲 抱樹

做運動

攝影

����� � � � �
其他：其他：

⽇�誌1

� � � � � � � � �
其他：其他：

� � � � � � � � �
其他：其他：

� � � � � � � � �
其他：其他：

玩⽔

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



你可以畫出在⼤⾃然中你喜歡的⼀種事物嗎？
可以是動物、植物、⼜或者是⼀種顏⾊。

我喜歡⼤⾃然中的�������������������������������。

⽇�誌1

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



⽇�誌1

請你畫出今天在⼤⾃然中的⼼情。

我的⼼情是：

我�願意�/�不願意�繼續到⼤⾃然，因為

�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������

（圈起適⽤的詞語）

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你到訪的⼤⾃然是以下環境，請在⽅格畫上

⽇�誌2

公園 樹林 岩岸

如上⾯沒有你的選項，請畫出你到訪的⼤⾃然環境

⼭嶺 農地 泥灘

今天是����������������������(⽇期)，我去了⼀個地⽅叫��������������
���������������������������������������������������。

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你有做過以下活動，請在⽅格畫上

我在⼤⾃然中做了以下活動：

野餐 露營遠⾜

畫畫 觀賞
動物

觀賞
植物

放⾵箏 尋寶
遊戲 抱樹

做運動

攝影

����� � � � �
其他：其他：

⽇�誌2

� � � � � � � � �
其他：其他：

� � � � � � � � �
其他：其他：

� � � � � � � � �
其他：其他：

玩⽔

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



你可以畫出在⼤⾃然中你喜歡的⼀種事物嗎？
可以是動物、植物、⼜或者是⼀種顏⾊。

我喜歡⼤⾃然中的�������������������������������。

⽇�誌2

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



⽇�誌2

請你畫出今天在⼤⾃然中的⼼情。

我的⼼情是：

我�願意�/�不願意�繼續到⼤⾃然，因為

�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������

（圈起適⽤的詞語）

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你到訪的⼤⾃然是以下環境，請在⽅格畫上

⽇�誌3

公園 樹林 岩岸

如上⾯沒有你的選項，請畫出你到訪的⼤⾃然環境

⼭嶺 農地 泥灘

今天是����������������������(⽇期)，我去了⼀個地⽅叫��������������
���������������������������������������������������。

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你有做過以下活動，請在⽅格畫上

我在⼤⾃然中做了以下活動：

野餐 露營遠⾜

畫畫 觀賞
動物

觀賞
植物

放⾵箏 尋寶
遊戲 抱樹

做運動

攝影

����� � � � �
其他：其他：

⽇�誌3
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其他：其他：
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其他：其他：
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其他：其他：

玩⽔

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



你可以畫出在⼤⾃然中你喜歡的⼀種事物嗎？
可以是動物、植物、⼜或者是⼀種顏⾊。

我喜歡⼤⾃然中的�������������������������������。

⽇�誌3

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



⽇�誌3

請你畫出今天在⼤⾃然中的⼼情。

我的⼼情是：

我�願意�/�不願意�繼續到⼤⾃然，因為

�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������

（圈起適⽤的詞語）

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你到訪的⼤⾃然是以下環境，請在⽅格畫上

⽇�誌4

公園 樹林 岩岸

如上⾯沒有你的選項，請畫出你到訪的⼤⾃然環境

⼭嶺 農地 泥灘

今天是����������������������(⽇期)，我去了⼀個地⽅叫��������������
���������������������������������������������������。

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你有做過以下活動，請在⽅格畫上

我在⼤⾃然中做了以下活動：

野餐 露營遠⾜

畫畫 觀賞
動物

觀賞
植物

放⾵箏 尋寶
遊戲 抱樹

做運動

攝影

����� � � � �
其他：其他：

⽇�誌4
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其他：其他：
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其他：其他：
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其他：其他：

玩⽔

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



你可以畫出在⼤⾃然中你喜歡的⼀種事物嗎？
可以是動物、植物、⼜或者是⼀種顏⾊。

我喜歡⼤⾃然中的�������������������������������。

⽇�誌4

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



⽇�誌4

請你畫出今天在⼤⾃然中的⼼情。

我的⼼情是：

我�願意�/�不願意�繼續到⼤⾃然，因為

�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������

（圈起適⽤的詞語）

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你到訪的⼤⾃然是以下環境，請在⽅格畫上

⽇�誌5

公園 樹林 岩岸

如上⾯沒有你的選項，請畫出你到訪的⼤⾃然環境

⼭嶺 農地 泥灘

今天是����������������������(⽇期)，我去了⼀個地⽅叫��������������
���������������������������������������������������。

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



如你有做過以下活動，請在⽅格畫上

我在⼤⾃然中做了以下活動：

野餐 露營遠⾜

畫畫 觀賞
動物

觀賞
植物

放⾵箏 尋寶
遊戲 抱樹

做運動

攝影

����� � � � �
其他：其他：

⽇�誌5
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其他：其他：
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其他：其他：
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其他：其他：

玩⽔

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



你可以畫出在⼤⾃然中你喜歡的⼀種事物嗎？
可以是動物、植物、⼜或者是⼀種顏⾊。

我喜歡⼤⾃然中的�������������������������������。

⽇�誌5

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構



⽇�誌5

請你畫出今天在⼤⾃然中的⼼情。

我的⼼情是：

我�願意�/�不願意�繼續到⼤⾃然，因為

�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������

（圈起適⽤的詞語）

資助機構 主辦機構 主要協作夥伴 策略教育夥伴 協辦機構


